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Sabato 19, Domenica 20 Luglio 2014 

Trekking in Val Veny  

 

 

La Val Veny è una delle valli più belle della Valle d’Aosta. Uno scorcio naturale sul Monte Bianco, 

l’Aguille Noire de Peuterey, sulle guglie delle Dames Anglaises, l’Aguilles des Glaciers e sui 

ghiacciai della Brenva e del Miage. 
 

Programma 
Ore 8,00 partenza dal parcheggio ex sede CAI GRIGNE (via F.lli Pini) per  Courmayeur, località 

Visaille (1.656 m) – 300 km ca. 

 

Percorso 
Da Visaille si risale per comodo sentiero a lato del Glacier du Miage per arrivare in poco tempo al 

rifugio Elisabetta (2.197 m).  

Per i volenterosi visita del Col de la Seigne (2.512 m). Cena e pernottamento.  

L’indomani si risale al Col des Chavannes e quindi al Mont Fortin (2.753 m). Si prosegue poi in 

cresta fino al Col de la Youlaz e discesa a Visaille. 
 

Difficoltà e Carattere della gita 
Escursionistico F fino al rifugio Elisabetta, EE la salita al Mont Fortin. 

 

Dislivello e Tempi 
Circa 550 m di dislivello in salita il primo giorno (2 ore ca.). Circa 550 m di dislivello in salita e 

1100 m in discesa il secondo giorno (6-7 ore ca.) 

 

Equipaggiamento 
Idoneo al luogo ed alla stagione. Dotarsi di abbigliamento pesante e non dimenticarsi crema e 

occhiali da sole. Pranzi al sacco. 

 

Accompagnatori  
Luca Gaddi 

 

Iscrizioni e Quote 
EURO 40,00 ca. per il pernottamento al rifugio Elisabetta (mezza pensione).  

Contattare la sede del CAI GRIGNE di Mandello del Lario, Via Riva dell’Ospizio (venerdi 21.00-

22.00), tel 0341.735094 – 393.5707339 email info@caigrigne.it sito internet www.caigrigne.it. 

 

Gli accompagnatori hanno facoltà di modificare il programma e gli orari previsti 


