21° Trofeo Evangelista Ferrario a.m.

PROGRAMMA e REGOLAMENTO

Ore 7.30 Ritrovo dei concorrenti presso il Centro Sportivo Comunale di Mandello del Lario localita
via Pra Magno

Ore 8.30 Chiusura delle iscrizioni

Ore 9.00 Partenza in linea dei concorrenti in localita MOLINA di Mandello del Lario

Ore 14.00 Premiazione dei concorrenti presso il Centro Sportivo Comunale di Mandello del Lario

localita via Pra Magno

La quota di iscrizione é fissata in €10 (dieci euro)

Le iscrizioni si ricevono entro le 8.30 di domenica 9 ottobre 2016 presso il ritrovo di Mandello del Lario localita
via Pra Magno. Non é previsto nessun tipo di rimborso spese.

Nei giorni precedenti la gara le iscrizioni si potranno effettuare presso la sede del Cai Grigne a Mandello del Lario
in via Riva dell’Ospizio ogni venerdi sera dalle 21.00 alle 23.00 (telefono sede 0341 732673).

Pre-iscrizioni (quota versabile il giorno della gara) sono comungue accettate se inoltrate ai seguenti recapiti entro le
21.00 di venerdi 7 ottobre: 0341 702484 (Fax Studio Dott. Lino Gaddi), info@caigrigne.it.

L’ente organizzatore provvedera a recapitare gli indumenti personali (solo intimo e/o k-way o simili) degli atleti
alla localita di arrivo della corsa solo per coloro che avranno fatto pervenire tali indumenti entro le 21.30 del giorno
7 ottobre presso la sede del Cai Grigne a Mandello del Lario in via Riva dell’Ospizio. E’ previsto un rinfresco
all’arrivo al rifugio Elisa e presso il Centro Sportivo Comunale dopo le premiazioni. Qui € inoltre possibile
usufruire di docce e pasti caldi (gentilmente offerti dagli Enti Organizzatori).

L’organizzazione ¢ dotata di un numero massimo di 200 pettorali.

La gara si effettuera con qualsiasi condizione di tempo.

Partecipazione libera a concorrenti maschili e femminili in possesso della dichiarazione liberatoria da ritirare e
compilare all'atto dell'iscrizione (il modulo d’iscrizione € scaricabile dal sito www.caigrigne.it).

Per i minori di anni 14 la dichiarazione liberatoria deve essere firmata da chi esercita la patria potesta.

| concorrenti, con l'atto di iscrizione, sollevano gli organizzatori da ogni responsabilita per danni a persone o cose
che potrebbero verificarsi prima, durante e dopo la gara.

Tempo massimo di gara: 2.30 ore

Saranno stilate le seguenti classifiche:
CLASSIFICA GENERALE
CLASSIFICA GENERALE MASCHILE e CLASSIFICA GENERALE FEMMINILE
CLASSIFICA MASCHILE PER CATEGORIE
- 1° CATEGORIA Aspiranti da 14 a 17 anni (nati dal 2002 al 1999)
- 2° CATEGORIA da 18 a 30 anni (nati dal 1998 al 1986)
- 3° CATEGORIA da 31 a 44 anni (nati dal 1985 al 1972)
- 4° CATEGORIA da 45 a 54 anni (nati dal 1971 al 1962)
- 5° CATEGORIA "over 55" (nati nel 1961 e precedenti)
CLASSIFICA PER SOCIETA!
Verranno sommati i tre migliori tempi (maschili o femminili) di ogni gruppo. Il gruppo con meno di tre concorrenti
non partecipera alla stesura della classifica.

Il Trofeo delle Grigne "Evangelista Ferrario™ a.m. verra assegnato al gruppo vincente il quale lo potra
tenere fino alla edizione successiva.

CARATTERISTICHE DEL PERCORSO: Prima un breve tratto asfaltato, poi mulattiera in terra battuta, quindi
un largo sentiero che si restringe nel finale.

FOTOGRAFIE: Durante la gara saranno effettuate alcune fotografie ai concorrenti. Le stesse saranno disponibili
in formato digitale presso il sito www.caigrigne.it. Ci scusiamo fin da subito qualora non fossimo nella condizione
di “immortalare” (nella migliore prospettiva) tutti i concorrenti.


mailto:info@caigrigne.it
http://www.caigrigne.it/
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COME RAGGIUNGERCI

Da Lecco: giunti a Lecco proseguire lungo la SS36 verso Colico; dopo circa 5 km prendere 1’uscita all’altezza di

Abbadia Lariana. Lungo la strada provinciale SP72 in pochi minuti si entra nel paese di Mandello del Lario.

Da Colico: giunti a Colico proseguire lungo la SS36 verso Lecco; dopo circa 15 km prendere 1’uscita all’altezza di

Bellano. Lungo la strada provinciale SP72 in 20 minuti circa si entra nel paese di Mandello del Lario.
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ELENCO PREMI

1° gruppo classificato TROFEO DELLE GRIGNE “EVANGELISTA FERRARIO” a.m. Detto trofeo dovra
essere riconsegnato un mese prima dell’edizione successiva all’Ente organizzatore (per I’assegnazione del Trofeo
vedere il regolamento) e TARGA “COMUNE DI MANDELLO DEL LARIO” ASSESSORATO ALLO
SPORT

2° gruppo classificato TARGA “CAI GRIGNE MANDELLO DEL LARIO”
3° gruppo classificato TARGA “SEM MANDELLO”

4° gruppo classificato TARGA “POLISPORTIVA MANDELLO”

5° e 6° gruppo classificato TARGA

1° Mandellese maschile classificato MEDAGLIA D’ORO “CARLO SUPPI” a.m.

PREMI INDIVIDUALI PER OGNI CATEGORIA MASCHILE E FEMMINILE
1° classificato/a MEDAGLIA D°’ORO

2° classificato/a MEDAGLIA D’ARGENTO

3° classificato/a MEDAGLIA D’ARGENTO

PREMI INDIVIDUALI ASSOLUTI MASCHILI

1° classificato BUONO VALORE € 300 + ev. BUONO VALORE € 150 per record migliorato

2° classificato BUONO VALORE € 200

3° classificato BUONO VALORE € 150

4° classificato BUONO VALORE € 100

5° classificato BUONO VALORE € 100

6° classificato BUONO VALORE € 50

7° classificato BUONO VALORE € 50

Dal 8° al 15° classificato BUONO VALORE € 30 Premi vari offerti dagli Sponsor

PREMI INDIVIDUALI ASSOLUTI FEMMINILI

1° classificata BUONO VALORE € 150 + ev. BUONO VALORE € 100 per record migliorato

2° classificata BUONO VALORE € 100

3° classificata BUONO VALORE € 50

4° classificata BUONO VALORE € 30

5° classificata BUONO VALORE € 30 Premi vari offerti dagli Sponsor

Ai primi 200 concorrenti verra consegnata all’arrivo presso il Rif. Elisa una maglietta ricordo.
L’elenco definitivo dei premi verra esposto alla partenza il giorno della gara.

IL RIFUGIO ELISA

Rifugio Elisa 1515m, proprieta Cai Grigne Sezione Mandello del Lario Alta Val Meria, ai piedi del Sasso Cavallo
e del Sasso dei Carbonari, versante Occidentale della Grigna Settentrionale, Mandello del Lario (LC). Costruito nel
1926-27 ed inaugurato il 3 luglio 1927. Incendiato nel 1944 e ricostruito nel 1947-49. Inaugurato una seconda volta
il 3 luglio dl 1949.

Gestione Mauro Balatti, telefono: 0341 735649 (rifugio), 366 9791655 - E-mail: rifugioelisal515@gmail.com, 24
posti letto, aperto nei fine settimana da aprile ad ottobre ed il mese di agosto.

Dalla lettura del libro del rifugio sono stati rilevati i seguenti record non omologati:
PAOLO COMINI (Tita) 1930 1h06’ ca.
ENRICO BARTESAGHI 16 ottobre 1979 1h02°31”
FLAVIO TOMELLERI 23 ottobre 1989 56’34~


mailto:rifugioelisa1515@gmail.com
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ALBO D’ORO maschile
1° edizione 1996 Lizzoli G.Battista 54’13
2° edizione 1997 Bonzi Fausto 54°25”
3° edizione 1998 Tomelleri Flavio 55’127
4° edizione 1999 Tomelleri Flavio 56’28
5° edizione 2000 Agostini Marco 54’58
6° edizione 2001 Agostini Andrea 54’58
7° edizione 2002 Agostini Marco 53’57
8° edizione 2003 Manzi Emanuele 52°53”
9° edizione 2004 Terzi Cristian 55’54
10° edizione 2005 Bosio Danilo 54°49
11° edizione 2006 De Gasperi Marco 51’41”
12° edizione 2007 Chiesa Giorgio 53’50
13° edizione 2008 Golinelli Nicola 53°41”
14° edizione 2009 Zenucchi Emanuele 53’56
15° edizione 2010 Ardesi Enrico 57°18”
16° edizione 2011 Golinelli Nicola 51’14
17° edizione 2012 Bazzana Fabio 55°20”
18° edizione 2013 Baldaccini Alex 28’43 (*)
19° edizione 2014 Puppi Francesco 55’10
20° edizione 2015 Ruga Fabio 56’23
ALBO D’ORO femminile
1° edizione 1996 Gilardi Daniela 1h21°31”
2° edizione 1997 Poletti Maria 1h 29°57”
3° edizione 1998 Casiraghi Monica 1h 12°20”
4° edizione 1999 Cavalli Giovanna 1h 14°19”
5° edizione 2000 Cavalli Giovanna 1h 08’37
6° edizione 2001 Cavalli Giovanna 1h 12°02”
7° edizione 2002 Cavalli Giovanna 1h 10°52”
8° edizione 2003 Cavalli Giovanna 1h 10°34”
9° edizione 2004 Vassalli Daniela 1h 14°21”
10° edizione 2005 Vassalli Daniela 1h 09°54”
11° edizione 2006 Vassalli Daniela 1h 07°45”
12° edizione 2007 Vassalli Daniela 1h 0748
13° edizione 2008 Vassalli Daniela 1h 07°00”
14° edizione 2009 Bianchi llaria 1h 07°42>
15° edizione 2010 Bianchi llaria 1h 07’10
16° edizione 2011 Bianchi llaria 1h 04°35”
17° edizione 2012 Bianchi llaria 1h 0727
18° edizione 2013 Galassi Samantha 34’017 (%)
19° edizione 2014 Compagnoni Elisa 1h10°33”
20° edizione 2015 Bianchi llaria 1h06°19”

(*) L’edizione 2013, causa nevicate, ha visto [’arrivo della competizione spostato alla localita “Cascina
di Rovescala” - Vurescala - a quota 900 m circa dopo un tratto di 4500 m. La performance non viene
quindi presa in considerazione per la definizione del miglior tempo.



SVILUPPO E PROFILO ALTIMETRICO
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CAI GRIGNE

MANDELLO DEL LARIO

RIFUGIO BIETTI BUZZI
Conca di Releccio (Grigna Settentrionale) m 1719
Tel. 0341 735 741

Sentiero n° 16
Rif. Elisa m 1515 =bocchetta di val Cassina m 1850 - rif. Bietti-Buzzi m 1730
Impegnativo ore 2.00

Dal rif. Elisa breve salita al "casel de la Spaula” e poi in falsopiano fino al "casel di
Bedul"”, salire verso l'imbocco della val Cassina dove gualche scaletta e gualche catena
permettono di raggiungere la bocchetta di val Cassina (bivio per ferrata dei Carbonari -
possibilita di salita al Sasso Cavallo); da qui un sentiero in discesa che richiede molta

attenzione permette di raggiungere il rif. Bietti-Buzzi.

~N

J

RIFUGIO ELISA
Val Meria (Grigna Settentrionale) m 1515
Tel. 0341 735 649
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CILIMDRI IN ALLUMINIO manutenzione stabili
PER MOTORI A SCOPPIO \ via Oliveti 4/1

Mandello del Lario (LC)
Datt. Vittorio Gilardani 5.p.A

23626 MANDELLO DEL LARIC (LC) - Viale della Coslituziana, 32 Fax 0341 732217

Tel. 0341 7071 (B linea) - Fax 0341 70,7215
D
D

www. gileil il
23826 MANDELLO DEL LARIO (LC) - Via Risorgimenta, &

G L.
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E MOTOCICLI CEMB produce:

MACSCHIMNE E APPARECCHI

Via Statale, 32 - per quumbla.re (c;;;g ?O;E!gn: r:bréu;é-;ﬂ;.g;upo e di
| qualsias! peso
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PRO LOCO

23_826 Mandello del Lario
Via Manzoni 59 ITALIA
Tel./Fax 0341 732912

www.prolocomandello.it
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m OFFICINA
ol q MECCANICA

O.M.B. s.n.c. di Bongiovanni & C.

COSTRUZIONI E LAVORAZIONI MECCANICHE
DI PRECISIONE SU MACCHINE UTENSILI CNC

23826 MANDELLO DE L LARIO (LC) - Via ale Villene, 44
Tal. 0341 73.22.39 - Fax 0341 73.04.40
Sito iInternet: www.ombaongiovanni.it

Camping Spiaggia S.r.l.
Via al Campeqaio & - 23821 Atibadia Lariana
Tel. +39 0341 73162

Fax +39 03411880114

Mob.+39 338 2743714

E-mail: info&campingspiaggia.cam
Www.campingspiaggis.com

Campina Bungalows Mobilehomes Rooms: Bamperservice Bef

Hotel Ristorante

”0% ® Q}mmé ”

23826 MANDELLO DEL LARIO (LECCO)-ITALY
telefono 0341 735 104

@ agenzia immobiliare di Laura Passini
NONSOLOAFFITTO

Sede: Piazza IV Novembre 16 - 23826 Mandello del Lario LC
Tel/Fax 0341-7014049 Cell. 335-6453010
E-mail-laura@nonsoloaffitto.it - www.nonsoloaffitto.it
Showroom: Via Venini 79 - 23829 Varenna LC
Tel/Fax 0341~ 830456 Cell. 333-4508754

riscaldamento

lattoneria

idraulica’ bLafrancom

dii Nicola Lafranconi

impianti idraulici e solari
energie alternative
condizionamenteo

e + Contrada Fontana, 3
¢ »  Mandello del Lario (Lecco)
{ L] Tel. 333.43,63.591

s lafranconigremail it

Codice facals LR NCL SALOR ESOTW
L 1VA 041800401 33




ALIPPI ROBERTO
IMPIANTI ELETTRICI

Impianti elettrici civili e industriali - Automazione cancelli
Citofonia e videocitofonia - Impianti antenne TV e SAT
impianti antifurto - Impianti fotovoltaici
Impianti aspirapolvere centralizzati
Via alla Grignetta, 11 - Abbadia Lariana (LC)

Tel. 0341702101 - Fax 0341702934 - E-mail: alippi @ oddo.it

v E 'z
‘

Via Dante, 47
23826 Mandsilo dal Lario

ASSOCIAZIONE VOLONTAR! ITALIANI SANGUE

m Comunale di

Tel./Fax 0341702110
Mandello del Lario
APERTURA SEDE marrgd) = v@nerdl dalle ore 21 00 alle ore 22 30

E-mail: avismandello @ tin.it

¢/ VENIN

ONTROSOFFITTATUS!
OFFI
WSNUTENZIONE S745/#/

YN

23826 Mandello del Lario (LC)- P.zza Repubblica, 1
Tel. 0341732479 - Fax 0341702640
www.gioielleriecolombo.com - E-mail: info @gioielleriecolombo.com

FAMIGLIA FERRARIO
Mandello del Lario

ARNOLDI STEFANO
Mandello del Lario

ASS. SEMPLICEMENTE NOI
Valmadrera

AUTOSCUOLA GRIGNA
Via Leopardi
Mandello del Lario

AZIMUT di Poletti Eugenia
Via Battisti, 14/17
Mandello del Lario

BANCA POPOLARE DI SONDRIO
Piazza S.Cuore, 8
Mandello del Lario

BAR IL VELIERO
Piazza Carcano
Mandello del Lario

BAR OLD RINO di Micheli Riccardo
Piazza IV Novembre, 1
Mandello del Lario

BAR SIMONE di Borellini Dina
Piazza S. Antonio, Rongio
Mandello del Lario

MACELLERIA SALUMERIA BOTTAZZI
Via Manzoni, 12
Mandello del Lario

CANNAS DONATA
Via della Costituzione, 34
Mandello del Lario

CARIGE ASSICURAZIONI
Via Eritrea
Mandello del Lario

COMUNE DI ABBADIA LARIANA
COMUNE DI LIERNA

COLOMBO GIOVANNI E FIGLI
Via Mulini, 22
Abbadia Lariana

COSTANTIN LUCIANA GELATERIA
Piazza ltalia, 8
Mandello del Lario

EARTH AGENZIA VIAGGI
Via Roma, 45
Lecco

FALEGNAMERIA ZUGNONI
Contrada di Gorlo, 10
Mandello del Lario

GAL LUZZENO
Mandello del Lario

GELATERIA ROLLY
Via Statale, 188 Olcio
Mandello del Lario
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SI RINGRAZIANO | SEGUENTI SPONSOR

IMPRESE EDILE ALIPPI A&M
Via Segantini, 59/A Rongio
Mandello del Lario

LAFRANCONI CARLO CALZATURE
Via Segantini, 82/3 Rongio
Mandello del Lario

LE DELIZIE DI VALSECCHI
Via Dante, 98
Mandello del Lario

MACELLERIA PANDIANI GIULIO
Piazza IV Novembre, 19
Mandello del Lario

MOTORICAMBI LARIO
Via Statale, 32
Mandello del Lario

MAZZOLENI LUCIO
Via Nazionale, 147
Mandello del Lario

OSTERIA SALI E TABACCHI
Piazza S.Rocco, 3 Maggiana
Mandello del Lario

PANIFICIO MAMBRETTI MICHELE
Via Rogola, 2
Mandello del Lario

PANIZZA NATALE
Via Manzoni, 28A
Lierna

PER INCISO DI BELLONI
Via del Fosso, 6
Mandello del Lario

PROVINCIA DI LECCO, SETTORE SPORT
Corso Matteotti, 3
Lecco

DF SPORT SPECIALIST
Via Figliodoni, 14
Barzano

FRATELLI VIGANO’ A&C
Via Marconi, 55
Dervio

FRATELLI GALLI FU GIUSEPPE
Via Vico, 20 Pescarenico
Lecco

VINICOLA MAURI
Via Tonale, 2
Lecco

SI RINGRAZIANO INOLTRE TUTTI | VOLONTARI CHE
HANNO RESO POSSIBILE L’ ORGANIZZAZIONE DI QUESTO

EVENTO

ARRIVEDERCI AL 2017 ...



