CLUB ALPINO ITALIANO
Sezione "GRIGNE" — Mandello L.
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COMMISSIONE SENIOR
Mercoledi 27 febbraio 2019
IT Escursione

PARCO DEL TICINO, ABBAZIA DI MORIMONDO e

VIGEVANO

Partecipazione: libera
Direttori di escursione: Cannas Donata - Cantoni Luigi - Rossetti Rosario

La storia dellAbbazia di Morimondo inizia nel 1134 con l'arrivo in zona di un gruppo di monaci
cistercensi provenienti da Morimond (abbazia situata nel Nord Est della Francia; il nome Morimond,
derivato dal latino, significa “morire al mondo” ed esprimeva lideale di rinuncia al mondo dei
Cistercensi). Il monastero & fatto risalire al 1136, mentre la costruzione della chiesa € iniziata nel 1182 e
terminata nel 1296, con lunghe interruzioni dovute a incursioni e saccheggi delle milizie pavesi. Fu poi
oggetto, nel tempo, di diversi interventi sia interni sia esterni.

DATI TECNICI DELL ESCURSIONE

Hmaxm | Disl. Sal. m | Sal. H | Disc. H | Totale H |Difficolta Fatica | Durata gg Lungh. km
- - - - 4 T F2 1 5 (escluso percorso
interno alla riserva)
ATTREZZATURE CONSIGLIATE
Scarpe trekking [Scarponi  bastoncini  Altre attrezzatur e Abb. bassa mont. Abb. alta mont.
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no Consigliati S/ (adatto alla stagione)
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h. 08.30

h. 08.45

h. 13.00

h. 15.00
h. 16.00

circa

circa

circa

circa

PROGRAMMA
Ritrovo presso partenza pullman (davanti allentrata della Guzzi)
Partenza
Arrivo a Pontevecchio di Magenta. Incontro con la nostra guida (il
capogruppo dei Seniores di Magenta)
Inizio visita alla Riserva Naturale 'La Fagiana”. Terminata /a visita,
¢i incamminiamo, sequendo il Naviglio Grande, verso Robecco sul
Naviglio e Cassinetta di Lugagnano.
Arrivo a Fallavecchia. Sosta per pranzo.
Inizio visita all Abbazia di Morimondo (durata circa unora).
Riprendiamo il pullman e dopo /a visita alla Piazza di Vigevano
rientriamo.

IL PRESENTE PROGRAMMA PUO ESSERE ANCHE CONSULTATO SUL SITO INTERNET
www.caigrigne.it (sezione ‘senior”).

La sede C AL (via Riva del/Ospizio - tel. 0341735094) é aperta tutti i venerd| sera dalle 21 alle
23.La commissione Senior si trova il lunedi pomeriggio dalle 15 alle 17.

CONTINUA LA RACCOLTA DELLE ADESIONI ALLA SETTIMANA IN VAL
D'AOSTA (anticipo € 100,00).

Commissione Senior “I Semprevivi’ — c/o C.A.l. “Grigne” — Mandello del Lario




