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   CLUB ALPINO ITALIANO

Sezione "GRIGNE" – Mandello L.



COMMISSIONE ESCURSIONISMO SENIOR

Mercoledì 31 luglio 2019
 XVIII Escursione

RIFUGIO BIGNAMI – GHIACCIAIO DI FELLARIA

Partecipazione: libera

Direttori di Gita: Cannas Donata – Cantoni Luigi – Rossetti Rosario

DATI TECNICI DELL’ESCURSIONE

	H max m
	Disl. Sal. m
	Disl. Disc. m
	Sal. H
	Disc. H
	Totale H
	Difficoltà
	Fatica

	2401 (rifugio)
	400 (+ev. 230)
	400
	1.45
	1.45
	3.30 (+ eventuali altre 3 ore per giro)
	E
	F3


ATTREZZATURE CONSIGLIATE

	Scarpe trekking
	Scarponi
	bastoncini
	Altre attrezzature
	Abb. bassa mont.
	Abb. alta mont.

	no
	sì
	sì
	
	
	Sì (secondo meteo)


PROGRAMMA

	h. 06,15
	
	Ritrovo presso p. Stazione di Mandello del Lario

	h. 06,30
	circa
	Partenza da Mandello (Colico – Sondrio – Val Malenco – Lanzada –  Diga di Alpe Gera). A Chiesa in Val Malenco (Campo sportivo) fermata obbligatoria per ricompattare il gruppo. 

	h. 08,30
	circa
	Arrivo all’Alpe Gera (m 2000 circa). Parcheggio.

	h.08,45
	circa
	Iniziamo a camminare: prendiamo il sentiero a sinistra della diga e costeggiamo la riva destra idrografica del lago di Alpe Gera.

	h. 10,30 
	circa
	Arrivo al Rif. Bignami (m 2401). Giro glaciologico facoltativo sino 

al laghetto ai piedi del ghiacciaio (h max m 2630) – Durata totale del giro circa 3 ore. Pranzo al sacco.

	h. 14.45
	circa
	Iniziamo la discesa, tornando dallo stesso sentiero dell’andata.

	h. 16.30
	circa
	Arrivo all’Alpe Gera. Recupero auto. FINE ESCURSIONE.


Ricordiamo che nelle escursioni effettuate con il pullman l’orario di ritorno e quindi di arrivo a casa non può essere garantito.
il presente programma può essere anche consultato sul sito internet www.caigrigne.it 

La sede C.A.I. (via Riva dell’Ospizio – tel. 0341735094) è aperta tutti i venerdì sera dalle 21 alle 23.

La commissione Senior si trova il lunedì pomeriggio dalle 14.30 alle 16.30

Commissione Senior “I Semprevivi” – c/o C.A.I. “Grigne” – Mandello del Lario
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