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   CLUB ALPINO ITALIANO

Sezione "GRIGNE" – Mandello L.



COMMISSIONE SENIOR

Mercoledì 23 ottobre 2019
 XIV Escursione

CICLOPEDONALE DA PASTURO A PRIMALUNA
Partecipazione: Previa prenotazione.
Direttori di Gita: Ferrari Pierdomenico - Cannas Donata – Cantoni Luigi – Rossetti Rosario

ATTREZZATURE CONSIGLIATE

	Scarpe trekking
	Scarponi
	bastoncini
	Altre attrezzature
	Abb. bassa mont.
	Abb. alta mont.

	sì
	
	Consigliati
	
	sì
	 ===


PROGRAMMA

	h. 08.00
	
	Ritrovo presso parcheggio della stazione FS di Mandello, ANCHE CON CATTIVO TEMPO!

	h. 08.15
	circa
	Partenza (via Bellano – Taceno - Primaluna). 

	h. 09.00
	circa
	Arrivo a Primaluna, via Molinara 12 (abitazione di Carlo, Liberata e Marco). Parcheggio. Carlo, col pullman, ci accompagnerà a Pasturo.

	h. 09.15
	circa
	INIZIO ESCURSIONE. Il percorso, di circa 7 km, si svolge su strada quasi tutta asfaltata, senza alcuna difficoltà.

	h. 12.15
	circa
	Arrivo a Primaluna.

	h. 12.30
	circa
	Pranzo: Carlo e Marco ci prepareranno una grigliata con polenta. È OBBLIGATORIA LA PRENOTAZIONE (max 35 persone), accompagnata da una quota di € 5,00

	
	
	Alla fine della festa, RIENTRO. FINE ESCURSIONE.

	
	
	Ringraziamo le “Pie Donne” che volessero preparare dolci: visto il programma, assicuriamo la loro integrità all’arrivo.


TI SEI PRENOTATO/A PER IL “PRANZO DI CHIUSURA ANNO ESCURSIONISTICO”?

il presente programma può essere anche consultato sul sito internet www.caigrigne.it 

La sede C.A.I. (via Riva dell’Ospizio – tel. 0341735094) è aperta tutti i venerdì sera dalle 21 alle 23.

La commissione Senior si trova il lunedì pomeriggio dalle 14.30 alle 16.30

Commissione Senior “I Semprevivi” – c/o C.A.I. “Grigne” – Mandello del Lario
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